
Poliambulatorio Solidale – Associazione Palma ODV  *
Visite mediche specialistiche gratuite per chi, avendone bisogno, ha difficoltà ad accedervi 

La missione dell’Associazione 
Il Poliambulatorio Solidale nasce per iniziativa dell’Associazione Palma con lo scopo di garantire 
l'accesso a visite mediche specialistiche gratuite a persone in difficoltà economica o sociale 
residenti a Como o nei Comuni limitrofi. Intende operare in sussidiarietà con il Servizio Sanitario 
Nazionale, convinta che la salute sia un diritto di tutti, indipendentemente dalle condizioni 
economiche o sociali. 

I nostri medici volontari offrono consulenze specialistiche di alta qualità, senza alcun costo per il 
paziente, nel pieno rispetto della dignità e della riservatezza di ogni persona. 

L’Associazione opera in collaborazione stretta con la Croce Rossa di Como che rende disponibili gli 
spazi idonei per la nostra attività ed il supporto logistico. 

Chi può accedere al servizio 
Il servizio è rivolto a persone che si trovano in condizione di fragilità economica e che: 

• sono residenti nel Comune di Como o nei Comuni limitrofi; 
• dispongono di richiesta  del proprio Medico di Medicina Generale per una visita specialistica; 
• sono segnalate da enti del terzo settore convenzionati con l'Associazione Palma ODV.  

Questi enti e i medici, che conoscono le situazioni e le difficoltà dei propri assistiti, sono  l i referenti 
dell’Associazione; a loro è affidata la valutazione delle reali condizioni di bisogno socioeconomico 
che rendono difficile l’accesso alle cure tramite canali ordinari. In ogni caso è indispensabile che il 
medico curante, che conosce la condizione clinica del paziente, formuli il quesito diagnostico che 
motiva la visita specialistica. 

Le prenotazioni vengono gestite dalla segreteria dell'Associazione e le visite sono programmate in 
ordine di arrivo delle richieste e secondo le disponibilità date dagli specialisti; vi è l’eventuale 
possibilità di accesso prioritario nei casi di maggiore urgenza valutata dal medico. 

Sedi delle prestazioni e Specialità mediche disponibili 

Presso ambulatorio in Croce Rossa Italiana di Como di Via Italia Libera 11, Como: 
Cardiologia · Chirurgia generale · Dermatologia · Diabetologia · Gastroenterologia · Ginecologia 
Malattie infettive · Nefrologia · Neurologia · Nutrizione e Agopuntura · Ortopedia · 
Otorinolaringoiatria · Pediatria · Urologia 

Presso studi professionali convenzionati esterni: 

	 Oculistica · Odontoiatria · Otorinolaringoiatria 

Dove contattarci 
Segreteria: Viale Varese 83, Como  |  Tel. 031 275 3464  
Email: segreteria@associazionepalma.org 
Sito web: www.associazionepalma.org 
Ambulatorio principale: Via Italia Libera 11, Como (CRI – Comitato Provinciale di Como)
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